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診 察 日 割 表

開 催 日　：　平成２９年６月２４日（土）　13：30～15：00

講座内容　：　当事者の声を聞こう

会　   場　：　希望ヶ丘ホスピタル敷地内

　　　　　　　　　地域ケアセンター　１階研修室

お問合せ ： 就労継続支援作業所　ウイズ

　　ＴＥＬ ： 0868（２２）３１９２
※　申込みは不要です。
　　直接会場にお越しください。

平成２９年度　地域公開講座のご案内

※

（新）…

新
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平成２９年度の地域公開講座が4月より全6回の予定で開催が決定いたしました。
当事者を支えるご家族や地域の方々を元気づける知識、ノウハウを提供し、精神疾
患等についての正しいご理解が得られるような内容を予定しております。
偶数月の第4土曜日、１３：３０～１５：００で開催を予定しておりますが、地

域の方、ご家族、興味のある方どなたでも受講していただけますのでお待ちしてお
ります。（１２月は祝日と重なるため第３土曜日に開催します）
＊内容・日程は変更になることがあります。

　　　  日　程　　　　　　　　 　  　講座内容 　　　　　　　　　   　講　師 

平成29年 4月22日（土）　　　　統合失調症を知ろう 　　　　　　 引地病院長 

平成29年 6月24日（土）　　　　当事者の声を聞こう 　　　　　 　ウイズ利用者 

平成29年 8月26日（土）　　　　発達障害を知ろう 　　　　　 　　秋里認定看護師 
　　
平成29年10月28日（土）　　　  心の病気を防ごう　　　　　 　　神田精神保健福祉士 
　　　　　　　　　　　　　（ストレスと上手に向き合うリラクゼーション） 

平成29年12月16日（土）　　　  依存症を知ろう 　　  　　   アルコール自主学習グループ 
　　
平成30年 2月24日（土）　　　　心の病気を防ごう                北村作業療法士 
                          （自分でできるリラックスヨーガ） 

済

≪地域ケアセンター祭を開催しました！！≫

参加してくださった皆さま、ありがとうございました。

今年度　第２回目の講座は

ウイズ利用者さんが初めて講師を務めることになりました。

※作業所って何！？

※ウイズってどんな所！？

　　　　そんな疑問にお答えします。

ウイズ利用者さんによる寸劇で

作業所利用に至るまでをご紹介する予定です！

　講師をする事が決まって、講座の内容についてみんなで話し合い、資料作りや
練習を重ねています。
　当日は、自分たちの伝えたい事を生の声でお届けしたいと思っていますので、
大勢の方の受講をお待ちしています。

平成29年3月11日、当院2階 多目的ホールにて開催いたしました。

この度は、病院全体が地域ケアセンターを中心に「入院」から「地域

生活」へ方向転換してきていること、地域で生活をしている方が主役

となって病院内外へその活動を発信して欲しいという願いから、地域

ケアセンターの利用者さんを中心に『地域ケアセンター祭』を開催い

たしました。

開催に当たっては、会場の飾りつけなど、地域ケアセンターと作業

療法の利用者さんなどが力を合わせて準備を行いました。

当日は会場を設営してくださった利用者さんをはじめ、入院患者さ

ん、職員、院外の関係機関の方々が集まってくださいました。

午前は、有志の利用者さん、入院患者さんがご自身の体験や想いを

発表されました。集まった皆様に多くの感動を与えてくださり、発表された方も励ましや感謝の

言葉を受けて、緊張や不安もありながら自分の想いを伝えることができ、大きな達成感を味わっ

ていただけるものとなりました。

午後は、利用者さんや患者さんによる詩の朗読や合唱、県内のピアサポーターを招いての交流

会も開催いたしました。

また、当院のデイケアとウイズの利用者さんによる喫茶コーナーも賑

わいました。運営はデイケアの就労支援プログラムで学んだスキルが活

かされ、地域の方や利用者さん、患者さんが交流し合う笑顔溢れる場と

なり、多くの方に楽しんでいただきました。


