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スタ
ッフ紹介 ２月より相談員として入職しました、三村です。以前

は介護医療院で介護福祉士として勤務していました。

相談員の仕事は初めてで日々勉強中ですが、早く皆様

のお力になれるように頑張ります！

インスタもチェック！
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季節の飾り

エスポアール城西

おはぎと抹茶でおもてなし

三村 千里相談員
国分寺にあるt.cafeで食べた

ランチが美味しかったです！

華やかな雛飾りがロビーに登場しました✨ ご来所の際はぜひご覧ください😆💕

今年の節分の日にはおやつに、おはぎを食べました！お茶はスタッフが心を込めてたてました😋

プライベートでは、男子４人の育児

に奮闘中です。休みの日は、家族と

出かけてリフレッシュしたり、友人

と市内の美味しいごはん屋さんを巡

ったりするのが楽しみです♪

2026年

通所・麻雀クラブ始動！
通所では囲碁・将棋クラブが人気でしたが、新たに麻雀クラブも始まり、盛り上がっています！ 
麻雀のルールがわからないスタッフが多いので、利用者様から色々教えていただいています😊


