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はじめまして。６月より勤務している作業療法士の原田

です。以前はデイサービスで、リハビリと介護の仕事を

していました。老健は初めてなので慣れないこともあり

ますが、早く皆様の力になれるように頑張ります！

インスタもチェック！
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令和７年９月１日より、「きざみ食」「ソフトゼリー食」「ペースト食」の食

事形態において、「完全調理済み食品」を導入することになりました。

これからも一人ひとりの身体状況に応じた''安心・安全''な食事を、心を込めて

利用者皆様のもとへお届けしていきます。

夏祭り（通所）

栄養科からのお知らせ
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趣味は旅行で、行ったことのない

場所に行くのが楽しみです。お祭

りに行ったり、花を見たり、その

土地にしかないものに触れるのが

大好きです🌼

原田由貴作業療法士

どら焼き作りに挑戦しました！  ふんわりきつね色の生地になるように、焼き加減にこだわりました✨

リハビリ科

夏祭りを開催しました！  スタッフによる盆踊り、ヨーヨーすくい、ビンゴゲームで皆様に楽しんで
いただきました😆 おやつはかき氷とわたあめで「懐かしい味じゃなあ」と昔話に花が咲きました🍧

島根で見たひまわり畑が
とても綺麗でした！


