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インフルエンザなどの流行により、入所者様の面会をオンラインでの対応に変更しました

画面越しではありますが、ご家族との楽しいひとときです💕

お抹茶と美味しいお菓子をいただきながら、和やかな時間を過ごしました🍵

季節の飾り 2月のイベントといえば節分！ 節分祭も予定しています✨

1月より相談員として入職しました。以前はデイサービスの生活相談

員をしていました。老健は初めてなので、新しく覚えることが多く

日々脳が活性化しています。早く皆様の力になれるよう、いつも笑顔

で頑張ります！

相談員 武川 佳代

趣味では、小学生から続けているバスケ

を週1回練習しています。津山市の夜間

リーグや、休日に開催されるカップ戦に

参加して、楽しみながら運動不足解消し

ています！


