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３月号

リレー原稿

第５７回目は、 介護福祉士の上原ゆかりさんです。

　令和元年 9 月 16 日より入職しました。特に趣味と言えることはありませんが、ぶらりとひとりで

買い物にはよく出かけます。今後も宜しくお願い致します。

～それでは、来月は、通所リハビリ介護職の岩本さんにバトンを渡します～

面会制限継続中にて、ご迷惑をお掛けしております。

3 月 1 日現在、当施設においてインフルエンザを発症された方はいらっしゃいません。しかしながら、昨年 12 月から新型

コロナウイルスが世界中に拡散しており、日本国内でも感染者が発生し全国で増加しております。引き続きの面会制限及

び通所リハビリご利用の皆様におかれましては、お迎え時の体温測定のご理解とご協力を宜しくお願い致します。

2/18 （火） 防犯訓練

警察署より 3 名お越し頂き、不審者の侵入を想定し防犯訓練を実施しました。

他部署への連絡、療養棟への侵入阻止、複数での対応、警察への早期通報を

軸に男性職員中心に行いました。「訓練であること」「警察がある一定の時間

になれば必ず来ること」がわかっていても通報してから警察が到着するまで

の時間が相当長く、不安を感じました。反省会では、犯人を興奮させないた

めに、予め施設内で隠語を決めておくと良い等今後に繋がるアドバイスを頂

きました。今後も、火災・震災・水害・不審者等を想定した訓練を実施して

いきます。

訓練は ”実践の如く ”

　　　　実践は ”訓練の如く ”

2/19（水）健康教室
2/3（月）節分祭

鬼は外♬福は内♬

今年も無病息災を祈り豆まきをしました。

季節の行事食や旬の食材を用い、昔から手作り

していた調理により五感を刺激し、心身の活性

化を図ることを目的として、年 4 回実施予定で

す。（移転後、開催出来ていませんでした）

発酵食品について、

栄養士より講話を聞

いた後に、甘酒と和

菓子を頂きました。


