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１月号

リレー原稿

第４３回目は、総務課の谷 二三夫さんです。

　7 月より環境整備員として働いています。通所ご利用の皆様、又、ご家族様には朝夕の送迎でお目にかかる方もい

らっしゃると思います。趣味は下手なボウリングとイタリア料理（専ら食べる方専門）です。誰か隠れた名店、ピザ

のおいしいお店等、出会いました折に教えていただければと存じます。エスポアール城西をご利用の皆さんが気持ち

よくご利用していただける様、頑張って参ります。宜しくお願い致します。

～それでは、来月は、看護師の新免さんにバトンを渡します～

新春のお慶びを申し上げます。

　今年の干支は「己亥（つちのと　い）」年で、「亥」は猪を表し、十二支の中では最後になります。猪の肉は万病に効果が

あるとされ無病息災の象徴になっており、猪を神の遣いとする地域もあるそうです。

　「己」は草木が成長を終えて十分に育った状態を表し、「亥」は草木が枯れ落ちて種の内部に草木の生命力がこもっている

状態を表しているそうです。

　今年のエスポアール城西は、内部の充実を心がけ人材育成や業務の見直し等、次への段階を目指すための準備をする年に

していきたいと思います。

どちらかというと、「猪突猛進」よりは「勇往邁進」で着実に進んでいきたいと思います。

　皆様にとってよい年でありますようお祈り申し上げますと共に、本年もどうぞ宜しくお願い申し上げます。

12/20 （木） 避難訓練

エスポアール城西に来て初めての避難訓練を実施し

ました。今回は、火災と水害想定での訓練でした。

新しくなった設備や環境になれ、迅速に対応できる

よう今後も訓練に努めて参ります。

12/21（金）クリスマス会

韓国より歌手の方をお迎えし、

素敵な歌声をご披露頂きまし

た。縁あって毎年恒例になっ

ています。あっという間の一

時間でした。おやつには、パ

ウンドケーキを頂きました。

三日間、クリスマス会を実施し

ました。職員によるハンドベル

演奏、ダンス、最後はビンゴ大

会を行いました。

通所クリスマス会

2/2 （土）

節分祭を

予定しています。


